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La ensefianzay aprendizaje de la Literatura
en complicidad con las Artes Plasticas

Nidia Gonzalez Vasquez !, Patricia Quesada Villalobos 2

Resumen

En este articulo las autoras hacen una propuesta para aplicar dos disciplinas afines (Artes Plésticas y
Literatura) con d propdsito de generar una estrategia, o técnica, distinta a las que tradicionalmente se
usan en laensefianza-aprendizaje de la Literatura en d sistema educativo costarricense; dado queen este
campo los estudiantes aprenden usualmente a través de la memorizacion, y e elemento creativo esta
précticamente ausente en € proceso de ensefianza- aprendizaje, y, ademas, poco se aplica la teoria de
inteligencias miltiples desarrollada por Howard Gardner (1995).

Se considera que la creatividad es una de las cualidades mas significativas del ser humano, en tanto
lo distingue de manera particular de las otras especies; por ello es necesario darle a los estudiantes la
posibilidad de desarrollar su propia sensibilidad y ser capaces de expresarse ellos mismos; en lugar de
comportarse como simples receptores de informacion, los transforma en actores de su aprendizaje siendo
capacesde experimentar laLiteratura atravésdel |asposibilidades creativas queel arte puede brindar. En
este aspecto, € Constructivismo es la teoria que més se acerca a estos objetivos.

Siguiendo d mismo orden, lasautoras proponen un taller modelo basado en € trinomio Artes Plésticas,
Literatura, Creatividad, para desarrollar como instrumento didéctico, el mismo consiste bésicamente
en lassiguientes partes: a- Deshloqueamiento (sensibilizar para acercarse a las posibilidades expresivas,
usando musicay pintura) b- Contextualizacion y apropiacion del texto literario (usando masica, pintura
y expresion oral) ¢- Produccion creativa (mdltiples posibilidades). Este modelo se propone como un ejem-
plo que puede ser adaptado a distintos niveles de la ensefianza- aprendizaje de la Literatura.

Palabras clave: Palabrasclave: Artes Plasticas, creatividad, Literatura. Constructivismo, talleres de ense-
filanza-aprendizaje.

Abstract

In this articule the authors make a proposal to apply two family disciplines to each other (Literaturean
Plastic Arts) at the learning- teaching process, the porpose isto get an strategy, or tecnique, different to
the onesthat are tradicionaly use when teaching Literature at costarican educational sistem; bacause in
this issue the students usually learns by memorize, and the creative element is practically absent of the
learning-teaching processes, besides the theory about several intelligences (by Howard Gardner, 1995)
1s almost unapply.

Considering that creativity is maybe the human being’s more significant quality since this capacity dif-
ferentiates it especially of other species, to give the students the possibility to develop its sensibility and
being able to expressed themseves instead of being simple information recieivers, it transformstheminto
actorsof itsown learning being able to experience Literature through the creative posibilities that the art
can give. In thisaspect the constructive theory es the one that mostly comes closer to this objectives.

Following the same order, the authors propose a model shop based on the trinomis: Literature, creativ-
ity, an Plastic Arts, to develop as a didactic instrument, this consists basicaly of the following parts:
a Unblock (sensitize to come closer to expressive possibilities, using music and painting), b- Context
and appropiation of the literary text (music, painting, oral expresions } c- Creative production (several
possibilities). Thismodel is giving by an example that can be adapted to diferent levelsof teaching-learn-
ing Literature.

Key words: Plastic Arts, creativity, Literature, Constructive Theory. teaching shops.

1 ProfesoradelaSede de Occidente, Licenciada en Artes Plésticas, pintora. lujacer@yahoo.com
2 ProfesoradelaSede de Occidente. Licenciada en Filologia Espafiola. paquevi@cariari.ucr.ac.cr



84

Revista Pensamiento Actual. Vol. 5, N.°6, 2005, Universidad de Costa Rica

INTRODUCCION

La ensefianzay aprendizaje de la Literaturaen cual-
quier nivel académico de primaria, secundariao universi-
tario, debe ser unaexperienciainteresantey motivadora,
no obstante, aunque existen numerosos textos

"...dedicadosareflexionar sobrelaensefianzaen todos
los niveles se insiste particularmente en expresiones
tales como "aprendizaje significativo", "'daboracion
de dd conocimiento”, etc. Definiendo un marco ted-
rico en d que se rechazad gprendizaje automatico
y memoristico, muchas veces sin sentido y que no
atiende d desarrollo integral de la personaidad dd
alumno. Pero por logeneral no seencuentran los mo-
dos" operativos' mediantelos cuales e puedan lograr
aquellosobjetivos' (Anzorena, 1998)

Se entiende por "operativos' aquellas alternativas
précticas que puedan ser utilizadas en este proceso de
ensefianzay aprendizaje, propuesta contenida en este ar-
ticulo de formasencilla, tomando en cuenta laexistencia
de pocosinstrumentos que desarrollen el uso de recursos
creativos. Generalmente se utilizan resimenes, cuestio-
narios o descripciones, que reducen € abordaje del texto
literario a una experiencia cognitiva memoristica, cuan-
do en redidad la Literatura, como hecho artistico, es un
fendmeno que se basa en la capacidad creativa humana.

En € proceso de ensefianza y aprendizaje esta pro-
puestaestablece unvinculo delaLiteraturacon lasArtes
Plasticas, como recurso paraenriquecer d estudio de los
textos literarios y posibilite € desarrollo, o a menos, €
uso por parte del estudiante, de sus capacidades expresi-
vasy creativas.

Se propone como objetivo e estudio de textos litera-
rios desde una perspectiva dinamicay creativa, que vin-
cule d Arte Visua o Artes Plasticas, y sus alternativas,
con la Literatura.

Lo anterior puede llevarse a cabo bgjo € enfoque cu-
rricular constructivista, por cuanto este considera que
€l proceso de ensefianza y aprendizaje, si bien es cierto
posee cardcter individual y endégeno, también se sitlia
en € plano de la actividad socia y la experiencia com-
partida. El estudiante aprende de acuerdo con sus poten-
cialidades, es decir, cada quien aprende en forma parti-
cular, dadas las caracteristicas intelectuales y genéticas
gue se poseen, sin embargo, € aprendizaje también esta
determinado por las relaciones que se establecen con
otras personas. En este sentido, € estudiante construye
e conocimiento gracias a la mediacion de otros, en un
contexto particular. (Barbera, 2000:37).

El Arte como resultado de un proceso complejo in-
volucra la expresion simbdlica de la realidad, mediante

diferentes materias, a saber: Literatura, MUsica, Escul-
tura, Pintura, Artes escénicas, Arquitectura y cine. Se
considera la creatividad como un ingrediente funda-
mental en cualquier proceso constructivo de las artes;
y la Literatura entendida como "d arte de la expresion
por medio de la palabra’, involucra también procesos
creativos y, por lo tanto, en esta propuesta se vinculad
trinomio Literatura, Artes Plasticasy Creatividad, para
ser considerado como necesidad en las propuestas di-
dactica-tle hoy.

B concepto de creatividad utilizado considerael pro-
ceso creativo como € recurso mas significativo del arte,
gue permite desarrollar un conocimiento de la realidad
integral, y donde lo emocional y lo cognitivo encuentran
su equilibrio, € proceso creativo basicamente combina
ideas aisladas para producir una nuevaidea (Goiii,1999).
De esta misma manera, a través del proceso que ofrecen
las artes plasticas se apoya sensorialmente al conoci-
miento tedrico (Anzorena,1998) pudiendo integrarse va-
rios elementos de lapercepcion, laexpresividad y laexpe-
rimentacion para llegar aaprehender € conocimiento de
unaformacreativa, y mayormente vivencial.

El marco metodoldgico contempla un abordaje con-
ceptual de aquellos términos béasicos de este trinomio,
con € fin de proyectar una propuesta practica u opera-
tiva para su aplicacion en la ensefianza y aprendizaje de
laLiteratura.

IMPORTANCIA DEL ARTE
Y LA CREATIVIDAD

En todos los @mbitos de lavida, la creatividad es un
componente esencial. Se manifiesta cuando € ser huma-
no, por gemplo, maodifica su entorno, de acuerdo con su
personaidad, en actostan cotidianos como elegir la ropa
queviste, € color de las cortinas de su habitacién, ladis-
tribucién de su casa o € tipo de lecturas que prefiere. Y,
ademés, en actostrascendentes como escribir un poema,
pintar un cuadro o en lainvencién cientifica.

Lacreatividadse revelacomo unacaracteristica huma-
naque construye, propone, creay perfilaa ser humano:

"Compartimos € 98% de nuestra composicion ge-
nética con los chimpancés. Lo que nos diferencia
de dlos-nuestro lengugje, valores, expresion artis-
tica, inteligencia cientifica y tecnolégica es d re-
sultado de una ingeniosidad individual que ha sido
reconocida, recompensaday transmitidaatravésdd
aprendizaje. Sin creetividad, seria verdaderamente
dificil distinguir a los seres humanos de los monos'
(Goi1i,1999:16)
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Una de las cualidades mas significativas dd género
humano es su capacidad de ser creativo, y € arte essin
duda unade las maximas expresiones de esa cualidad.

Sin embargo, en € gjercicio de laensefianzay apren-
dizaje de la literatura, la formacion académica y sus
técnicas tradicionales de ensefianza, tienden a cultivar
en mayor medida la inteligencia memoristica, tomando
poco o nada en cuenta los Ultimos conceptos sobre inte-
ligencias multiples, establecidas por Garner desde 1995,
y degjandole la tarea de desarrollar la inteligencia expre-
sivay creativa a disciplinas consideradas artes mayores,
como las Artes Plasticas, las Artes Draméticas o la M-
sica; cuando la literatura tiene la posibilidad de llegar a
propuestascreativasy salir asi de la puradescripcion, los
restiimenes o los andlisis acartonados, que en poco mo-
tivan a estudiante o le permiten poner en préactica su
capacidad creativa.

En experiencias concretas que incluyen € abordaje
ddl texto literario a través dd arte, se ha evidenciado la
necesidad de estimular en los estudiantes esta capaci-
dad humana.

Una formacion artistica que estimule la capacidad
creativa no necesariamente lleva a nacimiento de nue-
vos artistas, sino a la construccion de un conocimiento
humano integral, donde d estudiante sea conciente de
sus cualidades como ser creativo.

No obstante, en algunas técnicas de ensefianza y
aprendizaje puestas en practica en los Ultimos afios en
Costa Rica, en € area de la Literatura y en los niveles
de primaria y secundaria, se espera que los estudiantes
"aprendan” Unicamente a partir de textos y explicaciones
por parte de los profesores, o que impide un contacto
maés enrigquecedor con d texto literario:

“los libros de texto sugtituyen cada vez més a la ex-
periencia directa que permite a los jGvenes alumnos
gprender con todos sus sentidos™(VerLee William,
2001:18)

En nuestro pais y otros paises de América Latina
(Enciclonet, 2000) es evidente que € sistema educati-
VO académico en sus propuestas practicas, utiliza pocos
instrumentos provenientes de las distintas disciplinas
artisticas, y se inclina por un solo camino para llegar a
aprendizaje, puesto que la ensefianza-aprendizaje con-
cluye en una valoraciéon numérica que contempla esca
sos aspectos relacionados con € crecimiento interior de
los estudiantes. En consecuencia, se han dejado de lado
otras alternativas pedagdgicas que potencien los proce-
S0s creativos y una aprehension integral y vivencial del
conocimiento, enlacual interviene & desarrollo personal
y € vaor de la experiencia, con toda la carga emocional

gueimplica. Unacompensacion numérica, comofin en si
mismay como resultado de la memorizacion, seveimpo-
sibilitada a aportar elementos valiososal desarrollo de la
persondidad de los estudiantes y de su propio potencial

humano.

Por otra parte, € Ministerio de Educacion Publica,
en € programa de Estudios de Espafiol dd tercer ciclo
2001, en € apartado de la justificacion, plantea:

"La oferta educativa nacional esti orientada a la
formacion de ciudadanos que posean conocimien-
tos y destrezas, cultiven sus habilidades, gerzan
U pensamiento critico, gerciten su senshilidad
estética, que investigueny puedan construir y re-
construir el conocimiento con 1a mediacion dd do-
centey tomen decisiones responsablesy oportunas
para gue e incorporen positivamenteen d medio
social.”(MEP,2001:11}

Sin embargo, y aunque tedricamente se le dé impor-
tanciaalapromocién de actividades queinciten alacrea-
cién, cuando leemos los procedimientos utilizados para
cumplir los objetivos, se encuentra con una gran carga
de actividades donde prevalece @ "reconocimiento” y la
"identificacion” de elementos literarios, circunscribiendo
lacreatividad al apartado devaloresy actitudes, sin con-
vertirse nunca en una actividad operativa dentro de los
procedimientos planteados en este documento.

Es conocido que la Educacion tradicionalmente se
dedica una mayor importancia al intelecto, y a materias
como lamateméticay la historia, mientras que laspoten-
cialidades humanas de caracter mayormente emocional
y espiritual que se ponen en préactica mediante € dibujo,
manualidades, gimnasia 0 musica han sido relegadas a
un segundo plano. En este mismo sentido, disciplinas
como laliteratura pierden parte de su espiritu, tal como
lo sefiala, citando aArnheim, Horacio Anzorena:

"B problema, por supuesto, es que en lasescuelas se
presta tanta atencién a las cuestiones de gramética,
de puntuaciény de ortografia-lamecanicade la escri-
tura- que se suelen dgiar de lado las de percepcion y
lasdeforma. Las artes-la literatura, las artes visua
les, lamusica,ladanza, d teatro- son los medios més
poderososde dispone nuestra cultura paradar inten-
sdad alas particularidadesde la vida. De estaforma
L acrecientael conocimiento” (Azorena,1998,38)

H arte es unadelas experiencias més sublimesdon-
de se expresa la creatividad humana, por otra parte, le
permite a individuo explorar su capacidad de imaginar
y llegar a crear otra realidad. En este ambito, es donde
nace también la literatura, que a partir de una realidad
produce una nueva creacion.



86

Revista Pensamiento Actual. Vol. 5. NP6.2005, Universidad de Costa Rica

En concreto, en cuanto a la aplicacién de técnicas
creativas en laensefianzade laliteratura existen algunos
pocos textos que provienen de Espafiay Ecuador princi-
palmente, pero en Costa Rica todavia no se hallan estu-
dios o propuestas precisas, es decir, laaplicacion de téc-
nicas para la creatividad y especificamente € uso de las
Artes Plasticas en laensefianzay aprendizajedelaLitera-
tura, no se han desarrollado dentrode ninguna propuesta
costarricense, y sobre todo, no ha sido sistematizadaen
un trabajo concreto.

El proponer estrategias para abordar la literatura
comoartey vincularlaalaplastica, esde nuestro especia
interés, paralograr estimular € desarrollo de la creativi-
dad en los estudiantes, y contribuir al estudio literario
bajo propuestas metodol égicas integradoras que salven
delarigidez € abordaje de cualquier texto, asi como pro-
piciar laproduccion de propuestascreativas, para conver-
tir alosestudiantes en protagonistas de su aprendizaje.

Al llevar a cabo précticas donde se han logrado inte-
grarel Artey laLiteratura, estas permitieron advertir, con
mayor claridad la necesidad de estimular en losestudian-
tes habilidades humanas importantes parasu formacion,
tales como: visualizacién, trabajo con materiales plasti-
cos, integracion de lo imaginativo y sensorial, expresivi-
dad a través del arte, expresién oral, y oportunidades de
aportar nuevas ideas propias de |os procesos creativos.

El derecho alaformacidn artisticatrasciende € &m-
bito de quien se dedica a las artes, de hecho es tan es-
pontaneo e innegable que basta observar cémo los nifios
desarrollan susinquietudesartisti casde maneranatural,
hastaque €l adulto interviene juzgay limitasus primeros
garabateos, 0 e uso que hace del color en un acto ex-
ploratorioy expresivo inherente asu naturaleza humana,
ignorando que "El arte infantil no postula labellezasino
e triunfode lavida' (Freinet, 1975:16)

HACIA NUEVAS PROPUESTAS

Bl sistema educativo costarricense ha estimulado,
preferentemente, la capacidad memoristica o racional del
educando, sin embargo este hecho abarcasdlo un aspecto
del amplio rango de aptitudesintel ectual es que son nece-
sarias para la supervivienciade la humanidad. Por gem-
plo, la teoria de "inteligencias multiples" propuesta por
Garner (1995), en la que se refiere a siete inteligencias
(lenguaje, musica, matematicas y l6gica, razonamiento
espacial, movimiento, inteligencia interpersonal e inte-
ligencia intrapersonal), se ha considerado escasamente.
En este sentido mas hien al estudiante se le exige una
serie de informaciones que le dgjan poca o hingunaposi-
bilidad de hacer sus propios aportes:

"la cgpacidad de preguntar, de hallar respuestas, de
descubrir formas y orden, de volver a pensar, rees-
tructurar y encontrar nuevas relaciones, son cuali-
dades que generdmente no se ensefian, en realidad,
parece gue no setoman en cuenta en nuestrosis-
tema educaciona"

(Lowenfdld, 1980:17).

Al ser laLiteratura arte y conteniendo en si misma
la posibilidad de estimular en € estudiante la capacidad
de pensar y expresarse, se ve despojada de este propdsi-
to porque las técnicas didacticas no tiene como objetivo
principal lacreatividad. Si se abordad estudio de lalite-
raturaapartir de creacionesartisticas, € desarrollo crea-
tivo se tomariaen cuentade manera practica paraquelos
nifiosy jovenesy nifios, disfruten de laliteratura.

Read (1995), plantea que latesis de Platén en laque
defiende d arte como base de laeducacion, a pesar de los
siglos no hasido consideradaseriamente por ninguno de
sus discipulos, exceptuando a Shiller. Para Read € ideal
mas apasionado de Platén hasido tomado como unasim-
ple paradoja.

Por consiguiente, con laaplicacion de técnicas didéac-
ticas creativas en las que se emplee la percepcion y la
produccion de: modos de expresion individual, literaria,
poética, musical, plastica, educacion estéticaen general,
selograriad desarrollo de lasinteligenciasy €l juicio dd
individuo humano,

"SAlo en la medida en que estos sentidos establecen
una rlacién armoniosay habitual con d mundo ex-
terior, s construye una persondidad integrada. Sin
semganteintegracion, no slo tenemoslostipossico-
|6gicamente desequilibrados familiares d siquiatra,
SN0 -y esto es lo mas desastroso desde d punto de
visadel bien generd-, esos sistemas arbitrarios de
pensamiento, deorigen dogmético o racionalista,que
a pesar de los hechos naturales, tratan de imponer
sobre un mundo de vida organica un patrén 1égico o
intdlectua.”" ( Reed, 1995:33)

Si los procesos de ensefianza y aprendizaje se basan
en patrones l4gicos y meramente intelectuales, estaria-
mos obviando la naturaleza dd ser humano, como ser
organico que se relaciona con su entorno a través de los
sentidos. La educacion debe tomar en cuenta estos as-
pectos para poder salvarse de un "mundo globalizado"
gue mide todo a través de la economia de consumo y de
produccion, lo que conduce a unaseria amnesiasobre las
necesidades humanas sensibles y la concienciasocial.

En la actualidad la tecnologia invade muchos aspec-
to de la existencia, y se cuestionan los paradigmas que
por mucho tiempo han tenido validez, en este sentido se
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necesitan seres humanos capaces de generar respuestas
Creativas, en un proceso investigativo pero también con
sentido humanista. Por estarazon, € arteseconvierteen
e segmento medular de esta propuesta, puesto que

"H arte es unaactividad dinamicay unificadora, con
un ral potenciamentevita en la educacion de nues-
tros nifios. B dibujo, la pintura, o la construccion
congtituyen un proceso complgjoen el que d nifio re-
Une diversoselementosde su experiencia paraformar
un todo con un nuevo significado. En d proceso de
seleccionar, interpretar, y reformar esoselementos, d
nifio nos da algo mas que un dibujo o0 una escultura;
NOS proporciona una partede si mismo; cdmo piensa,
comosiente, y como ve' (Lowenfeld:1980:15)

Por lo tanto, latarea del docente se convierteen una
labor cuidadosa, debe motivar a los estudiantes constan-
temente y guiar € proceso de ensefianza y aprendizaje
para que las sugerencias recibidas enriquezcan € pensa-
miento y laexperiencia cotidiana,

""somos los docentes los que tenemos que hacer ver
alos nifios que las conocimientos congtituyen la he-
rramienta més (til para comprender y disfrutar la
realidad. Para€llo tenemos d reto de vivir enamora:
dos ck la cultura, e artey la ciencia, y hacer que €
individuo s involucreen ese conocimientovivencid”
(Fonseca, 2002:11)

"LA CREATIVIDAD COMO PROCESO
EDIFICADORES CONSTRUCTIVISTA
POR NATURALEZA COMO LO
CREATIVO LO ES POR SU EJERCICIO"
(ENCICLONET 2001)

B educador creativo debefacilitar laideacion, lalibre
expresion la inventivay € redescubrimiento ddl propio
entorno, sumado a esto, una constante reflexiony revi-
sion del proceso ensefianza-aprendizaje desu propio que-
hacer, |0 que implica un proceso investigativo constante
(investigacion en € aulay fuerade €ella). En € "aprendi-
zgjesignificativo” € estudiante descubre, experimenta e
incorpora conocimientos, es decir, se pasa de un modelo
gue le da mayor protagonismo a docente a otro donde
estudiante también es protagonista.

El espacio del aula debe entenderse como posibilita-
dor de encuentros entre teoria y préactica, entre imagina-
ciony materializacion, entre utopiay realidad.

En laetapainicial de laeducacién preescolar € nifio
es estimulado por medio de una metodologia basadaend
desarrollo de los recursos individuales. Sin embargo, por
razones desconocidas

"esta predominancia de la adquisicién de conoci-
mientos a través de los recursos representacionales
(sefialandoel camino por medio de preguntaso desi-
tuaciones probleméti casparala blisqueda de respues-
tas) es dgada deladofrentea la necesdad de adquirir
lalecto-escritura’ (Marin,1974:44 )

Es necesaria una reorientacion educativa que respe-
tey tome en cuentael proceso natural de aprendizaje del
nifio y € joven, donde la experiencia y la investigacion
tienen un papel predominante. Si aprender es una con-
dicion de vida de caracter permanente, ya que los avan-
ces en d campo de conocimiento no se detienen, seria
importante también que los nifiosy los jévenes lograran
los objetivos propuestos, en € proceso de ensefianza y
aprendizaje, creando elementos significativos.

Lacreatividad juega u rol preponderante, a aportar
un enfoque que le permite a la persona tanto proponer
problemas, como en d modo de resolverlos, retroalimen-
tando en lavidacotidiana situaciones que puedan ser asi-
miladas como potenciales planteos que facilitan nuevos
aprendizajes. El individuo creativo adquiere la capacidad
de combinar ideas previas, paraadquirir ideas novedosas
gue le serviran para enfrentar, resolver o proponer nue-
vas situaciones:

"La mayoria de las nuevas creaciones son combina
ciones de idess previasaidadas; asi podriamosconsi-
derar d proceso credtivo como una manera de com-
binar la idea 1 con la idea 2, para asi producir una
nuevaidea 3. Encontramos dentro de estemarco, que
existen semejanzas en los pasos 0 etapasa través de
los cuales un artista, cientifico, personade negocios,
€tc., procede a definir, clarificar y resolver un pro-
blema. Profundizando un poco, podemos encontrar
técnicas especificas particularmente,d pensamiento
metaférico, que puede ser utilizado por pensadores
Cregtivosen cualquier &eadada... " (Gofii, 1999:58)

Por lo tanto, d producto creativo debe cumplir con
tres condiciones simultaneas: originalidad (novedad de
respuesta) pertinencia (loauténtico justoy apropiado del
producto creativo) y la relevancia (impacto y cobertura
del producto).

Los principales problemas gue se enfrentan, en €
momento de estimular y desarrollar la creatividad, son
lossiguientes:

1- ausenciade unaconcepcion tedricaclaray actualiza-
daen relacionala creatividad que no permite produ-
cir cambios reales y duraderos,

2- lautilizacion de estrategias fragmentadas, parciales
y simples, que no corresponden con & caracter com-
plgoy plurideterminado de la creatividad,
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3- insuficiente trabajo interdisciplinario,

4- ineficiencias 0 ausencia de evaluacion, 5- atencion
masiva para un recurso que requiere de seguimiento
individual.

LA EXPERIENCIA DE TALLERES
ARTISTICOS LITERARIOS EN GRUPOS
UNIVERSITARIOS, SECUNDARIA

Y PRIMARIA.

Se desarrollaron varios talleres aplicados por |as au-
toras de este articulo y por la Licenciada Ligia Sancho,
donde se llevé a la préctica un modelo que incluye €
abordaje practico de la ensefianza aprendizaje de la lite-
ratura bajo técnicas donde las artes plasticas comulgan
con € estudio de textos literarios, en una complicidad
creativa que busca estimular posibilidadesexpresivasen
los estudiantes. Como resultado de experiencias con gru-
pos universitarios (Estudios Generales, Lengugie 11 y...),
de secundaria (novenos afios en €l estudio del Ingenioso
Hidalgo Don Quijote de la Mancha) y primer grado (dos
grupos con distintos temas), se construyé un modelo
adaptable a cualquier nivel que se desarrolla siguiendo
tres grandes fases, congruentes con la propuesta que
hace Menchén (1998).

La propuesta metodol 6gica de los talleres se basaen
laaplicacion delos procesos creativos parael aborar estra-
tegias especificas, partiendo de lasiguienteestructura: 1-
deshl oqueamiento, 2-contextualizacion y apropiacion del
texto (investigacion) 3-produccion creativa.

De forma coincidente con lo propuesto en los talle-
res, Menchén (1998) se refiere alanecesidad degjercitar
el mundo interior del estudiante para que tenga ideas
creativas, en tresvias: lamultisensorial que se refierea
la expresidn de sensaciones, sentimientos y emociones,
la intelectiva, 0 sea desarrollo de la imaginacion y €
pensamiento, y la ecoldgica, que aborda la identifica-
cion y descubrimiento de la naturaleza de la culturay
e entorno.

Adl, las tres fases que se abordaron en los talleres
aplicados son desblogueamiento: se emprende un proce-
so de sensibilizacion a través de la misica, la pinturay
d contacto con la naturaleza para lograr la disposicion
emociona que permita a los estudiantes descubrir su
propia sensibilidad y capacidad expresiva, tantas veces
olvidada por lafalta de oportunidades para desarrollarla
dentro del sistemaeducativo académico tradicional.

La segunda fase se denomind la contextualizacién
dd texto literario y persigue la familiarizacion con una
obra literaria, tomando en cuenta d reconocimiento de

contexto historico, social, politico, econémico, cultural, y
ecolégicoy otros. Este conocimiento estimulaal estudian-
teainteresarse por lacreacion literaria desde un punto de
vistamasamplio,y esel proceso mediante d cual d estu-
diante seacerca, desdesu inteligenciaracional alafasedd
proceso creativo, donde se conocey recoge lainformacion
necesaria que luego va a ser utilizaday organizada en la
fasesiguiente (fasede expresion creativa).

La dltima fase del taller se denomina fase ddl pro-
ceso creativo,y en ella se pretende obtener un resultado
materializado en las propuestas plasticas a partir del
texto, puesto que e estudiante plasmasu interpretacion
0 interés sobre @ texto. En esta etapa los estudiantes
improvisan persongjes trasladandolos a su propia reali-
dad, se identifican con uno en particular y lo hacen suyo
€n un ensayo, representacion teatral 0 un conversatorio
abierto con sus compafieros, este gercicio les permite
apropiarse del texto y descubrir tanto vinculos con su
propia realidad como laformaen que ellos mismos ven
€l mundo. Posteriormente, elaboran y presentan un pro-
yecto plastico, con carécter de investigacién para una
propuesta final, que debe ser discutido y orientado por
parte del profesor.

En lapartefina de estafase obtienen una propuesta
creativa con cualquier técnica plastica: pintura, modela
do, dibujoy otros, que se organizaen unaexposicion para
permitir d intercambio deideasy laretroalimentacion de
las diversas propuestas.

Ejemplo de taller modelo adaptable a distintos
niveles de ensefianza aprendizaje.

(Taller modelo general para niveles de primaria
y secundaria)
Fechade aplicacion:
Aplicado d texto:
Nivd:

NUmero de estudiantes:

I PARTE. Contextualizacionde laobra
y elabor acién de expresionescr eativas
integradoras (musica, literaturay pintura).

Duracién recomendada: Una sesion de 80 minutos

Materiales recomendados: Papel periddico en plie-
gos de 40 x 60 cms (dos por cada participante), pintu-
ras, crayolas, tizas o carboncillos (materiales de fé&cil
adquisicién),o |&minas de papel grueso, cartulina, o car-
tén de caja, en caso de utilizarse pintura (tamafio reco-
mendado 40x60 cm.), masking tape, un pincel por parti-
Cipante, grabadoray casette con musica barroca.
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Paso 1: Introduccién ala actividad

Objetivo: Enterar a los participantes de la dinamica
por seguir para motivarlos. Seinformardsobred es-
guema guia, con opciones para variantes, supresio-
nes o ampliaciones de actividades.

Duracién: 5min.

Descripcion: B profesor hace una breve descripcion
delasactividadesy ladindmicadd taller: seraactivo,
participativo, flexible, librey creativo.

PasD 2: Contextualizacién sensorial (Primerafase)

Objetivo: Proponer, de manera articulada, una me-
todologia para lograr, a través de esta actividad, la
integracién de lenguajes artisticos: musical, plastico
y luego d musical, literarioy pléastico.

Duracién; 10 min.

Descripcion: Esta etapa inicial consta de tres gjerci-
cios de relgjacion que pretenden preparar a los estu-
diantes para las siguientes actividades.

a.  Seescuchamusicarelacionadaal texto (puedeser
mUsicade laépocadd texto, mlsicaambiental o
mUsica cuyo tema esté relacionadocon d texto.

b. Sehace lectura de un texto para meditacion, re-
lajamientoy contextualizacion del estudiante. El
siguiente es un gjemplo, que puede variarse se-
gun losinteresesdd docentey el grupo, asi como
los objetivosde laactividad:

"Vamos a cerrar 10s 0jos y concentrarnos en la
musicall

Algamos nuestros pensamientos ddl exterior y res
piramosl|entamente//

Conscientes de la respiracion, llevamos € aire por
la nariz y hasta el estdmago como si llendramosun
vaso de agua//

Luego dejamossalir el aire dela misma forma//
Lamusicanoslleva, la sentimosen la respiracion//

dejamos que relaje nuestro cuer po, nos volvemosli-
vianoscomo s fuéramosparte dedla...

(pausa de 10-15 segundos)

Vamos a entrar a {ubica-
cion espacio-temporal)

Llegamos a (punto especificoen esa
ubicacién espacio - temporal)...//

Observen enfocar detalles de ese

lugar 0 momento_//

La masica nos guia y como si fuera una pantalla
pintamosel movimiento//
Le ponemoscolor y ritmo segin la misica,...//

Imaginemosel color, puede ser abstracto o real//

La misica trae imagenes muy variadas y estamos
ahi dentro//

Cada uno Ve, escucha y siente de una forma espe-
cial. (pausa de 10-15 segundos)

Ahoratratemos de quedamos con una de lasimége-
nesen nuestra mente, porque vamosa hacer d viaje
deregreso.

Volvemosa poner atencidna nuestra respiracion..la
m(sica nosguia

Pintamos en nuestra mente la imagen que mas nos
gusté en estevigje, la guardamos como una fotografia

Pooo a poco y cuando estamoslistos, abrimoslos gjos..

Nos estiramos un poco, y ahora vamos a tratar de
poner enel pape, con color y lineassimplesla expe-
riencia que nos dgj6la misica.

Siéntanse libres de hacer cualquier porque sdlo us-
tedes son duefios de lo que vivieron. (Elaborado por
las autoras de este articulo y la Lic. Ligia Sancho
Viguez, 2002-2003)

c. Inmediatamente después de estalectura, |os par-
ticipantes proceden a pintar o dibujar escenas
inspiradasen € contenido dd texto, con los ma-
terialeselegidosparad caso.

Paso 3: Elaboracion de trabajos pictéricos con

base en textosliterarios.

Objetivo: confeccionar productos artisticos, a partir
de la integracion dd texto literario con € lenguaje
pléstico.

a. En un periodo de 20 minutos, cada estudiante
lee, en voz baja, una cita textual descriptiva (del
ambiente en quese desarrollad texto),y procede
apintar laimagen descrita. Lamusicase mantie-
ne todo este tiempo.

b*. B estudiante lee una segunda cita textual, pre-
viamente seleccionada por é1 mismo, en la que
se enfoca un tema, personaje o idea que haya en-
contrado interesante. Luego procede a pintar la
ideaen otro papel.

Duracién; 20 minutos

* Adaptar el nivel de complejidad de acuerdo con la edad.
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II PARTE. Integraciony presentacion
deresultadosde la actividad

Duracién; Unasesién de 40 minutos o dos de ochenta.

Materiales: Pinturas realizadas por |os participan-
tesen d trabgjo anterior masking tape para montar la
exposicion.

Paso 1. Presentacion de trabajos

Objetivo: Exponer d resultado del taller y expresar
verbalmente, la manera en que fue interpretado €
texto mediante la produccién plastica.

a. Montagje de exposicion: Los participantes debe-
ran montar sustrabajosen unaexposiciénen las
paredes del aula.

b. Cada estudiante expresa la relacion que existe
entre las obras plasticasy las citas textuales se-
leccionadas en una puesta en comun. Ademas,
podran exteriorizar las emociones que experi-
mentaron al realizar laexperienciay laformaen
gue se enfrentaron con dlla.

Para nivelesde secundariay superiores
Paso 2. Andlisisliterario

Objetivo: Desarrollar estrategias de andlisis e inter-
pretacién de textos literarios.

A continuacion se ofrecen algunas sugerencias de
actividades que pueden realizarse parad logro de un
analisis literario.

a. H docente selecciona y escribe en la pizarra o
[levaen carteles, citas textual es relacionadas con
los temas propuestos por & programa de estu-
dios del MEP o0 seglin otros interesesy objetivos,
a saber: Tipos de narradores, estilos literarios,
género literario, movimiento literario, tonos de
habla, tipo de lenguaje, acontecimientos relevan-
tes, temas de interés, relacion de texto con d
contexto histérico-social, relacién del texto con
laactualidad.

Estos temas pueden ser analizados en forma co-
lectiva, usando como referencia d material ex-
puesto en la pizarra, o de laformaque € docente
o d grupo mejor lo consideren: ofreciendo gjem-
plos, haciendo dramatizaciones, y otros.

b. Se organizan varios subgrupos (¢ ndmero que
e profesor crea convenientes), para desarrollar
cada tépico con gemplos de la obra literaria en
estudio, y con alguna actividad creativa: mura-
les, graffiti, maguetas, desplegables, pequefios
textos literarios novedosos, periddicos, revistas,

teatro, mesas redondas, juegos, titeres, videosy
otros.

c. Cadasubgrupo expone su trabajo y distribuye d
material a sus comparieros. (S es necesario esta
Ultima actividad puede programarse para una
tercerasesion)

d. Montgje de una exposicion dentro del aula o a
nivel institucional. Cadagrupo expondrasustra-
bajosal grupo o a otros estudiantes, profesoreso
padres, seguin |as posibilidadesde cada caso.

CONCLUSIONES

El conocimiento por si mismo no es capaz de for-
marnos como personas felicesy completassi carecedela
oportunidad de crecimiento que le otorga d hecho crea-
tivo. Por eso laeducacién tiene @ deber de enlazar d co-
nocimiento con € estimulo y la posibilidad de proyectar
la creatividad, y siendo € arte d resultado mas sublime
de este hecho, es necesario introducir de manerasensible
su précticaen laeducacion.

En este caso por tratarse de dos disciplinas afines:
Artes Plasticasy Literatura existelaestimulante tareade
proponer alternativas en aras de alcanzar una propuesta
gue logre romper con una ensefianza tradiciona mente
memoristica, y que incluya la experiencia creativa en d
proceso de ensefianzay aprendizaje.

Los talleres que resultaron finalmente fueron vali-
dados en distintos grupos, con profesores de educacion
primaria, secundaria y universidad que los aplicaron.
Los resultados de estas experiencias dejan ver , en pri-
mer término, la gran necesidad que existe de parte de
los estudiantes de contar con este tipo de précticas, y
permite revelar la capacidad y motivacion creativa de los
estudiantes, valorar laexperiencia como medio de apren-
dizaje y acortar brechas del gercicio de las artes como
una posibilidad que no es exclusivadel artistao € escri-
tor profesional, sino que puedeservir de recurso sensible,
expresivo y creativo paravivenciar € conocimiento.
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